NOLV KADERNORMEN

WEIBLICH: Jahrgange

1999 2000 2001 2002

NOLV 16 J. | NOLV 15J. | NOLV 14 J. | NOLV 13 J.

60 (U14) 8,50
100 12,80 13,00 13,30 13,80
200 26,30
300/400 61,50 44,00 45,00
60 Ha (U14) 9,50
80/100 Hu 15,10 12,45 12,75
300/400 Hu 68,50 49,00 50,50
800 02:20,5 02:23,5 02:27,5 02:33,0
1000 03:12,5 03:17,5 03:23,0
1500 05:00,0
3000 10:50,0 11:15,0 11:35,0
2000 Hi 07:45,0
Hoch 1,60 1,58 1,52 1,42
Stabhoch 3,65 2,75 2,50 2,30
Weit (Zone) 4,70
Weit 5,35 5,15 4,95
Drei 11,50
Kugel 12,00 11,60 10,80 10,00
Diskus 34,00 35,00 32,00 23,00
Hammer 40,00 37,00 34,00 30,00
Speer 40,00 42,00 39,00 35,00
7- Kampf 4.500 P. 3.950 P. 3.700 P.
5- Kampf (U14) 3.300 P.

Stand 5.10.2015




NOLV KADERNORMEN

MANNLICH: Jahrgange

1999 2000 2001 2002

NOLV 16 J. | NOLV 15J. | NOLV 14 J. | NOLV 13 J.

60 (U14) 8,30
100 11,75 11,90 12,20 13,00
200 23,40
300/400 52,20 39,90 41,00
60 Hu (U14) 9,10
100/110 Ha 15,25 14,20 14,50
300/400 Ha 60,50 43,50 45,00
800 02:03,0 02:06,0 02:10,0 02:20,0
1000 02:48,5 02:55,5 03:15,0
1500 4:16,00
3000 09:30,0 09:55,0 10:20,0
2000 Hi 06:45,0
Hoch 1,83 1,77 1,70 1,55
Stabhoch 3,70 3,50 3,20 2,7
Weit (Zone) 5,00
Weit 6,25 6,00 5,70
Drei 12,60
Kugel 13,00 13,20 12,00 11,00
Diskus 37,50 40,50 38,00 30,00
Hammer 45,00 48,00 45,00 28,00
Speer 48,00 48,00 45,00 36,00
7(10)- Kampf 5.200 P. 3.900 P. 3.600 P.
5- Kampf (U14) 3.200 P.

Stand 5.10.2015




